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PONT-SAINT-MARTIN 

Une dame de 78 ans accueille depuis quelques années. 
Elle habite dans un quartier très calme, proche des 
services.  
Elle souhaite rendre service et apprécie les échanges en 
fonction des envies en toute simplicité !  
Chambre avec salle de bain indépendante.  
 
En plein bourg : nombreuses dessertes régulières vers 
Nantes Ligne ALEOP 312. 

VERTOU 

Accueillant depuis de nombreuses années, cette dame 
souhaite rendre service mais aussi partager des moments 
conviviaux par exemple autour du dîner.  

Idéal pour une personne qui rentrera chez elle tous les 
week-ends. 

15 minutes à pied de l’arrêt busway « porte de Vertou », 4 
min arrêt « Planty » bus 28 

NANTES 

Une dame de 93 ans met à disposition une chambre 
avec salle d’eau indépendante pour avoir de la compa-
gnie et une présence sécurisante en fin de journée. Tou-
jours habituée à accueillir et à recevoir, elle est ravie de 
cuisiner pour son hébergé(e) et partager ses connais-
sances historiques ! 
 
À partir du 1er juillet 2024 
Proche ligne tram arrêt « Halvêque » 

REZÉ 

 

Chez un couple toujours en activité, qui souhaite rendre 
service. Il propose un accueil en toute simplicité et un 
partage de la vie familiale. 
 
 
 

Proche lignes tram 2 et 3 – arrêt « Pont Rousseau » 
 

SAINTE-LUCE-SUR-LOIRE 

Monsieur a 62 ans et apprécie beaucoup les relations 
avec les autres.  
Très ouvert et curieux, il propose une chambre dans son 
appartement. En situation de handicap, cette cohabita-
tion viendra sécuriser sa vie à domicile grâce à une pré-
sence le soir et la nuit.  
 
Idéalement à partir de cet été 
Présence demandée en semaine et une partie des week-
ends. 3 min à pied de la ligne C7 

NANTES SAINT-SÉBASTIEN 

Monsieur, 96 ans, autonome et actif dans son quotidien, 
d’un tempérament très ouvert souhaite accueillir une 
personne pour une présence conviviale et rassurante. Il 
serait ravi de partager ses nombreuses passions. 
 
 
Présence souhaitée en semaine.  
A quelques minutes à pied de l’arrêt « Greneraie » 

 

SAUTRON 

Une dame de 89 ans met une chambre et kitchenette à 
disposition, à l’étage de sa maison, pour partager des 
moments conviviaux et bénéficier d’une présence 
rassurante. Elle appréciera partager régulièrement le 
temps du dîner.  

A moins de 10 minutes à pied de l’arrêt « Capitaine 
Grant » (bus 69) 

REZÉ 

Chez une femme âgée de 71 ans. 

Ayant une santé fragilisée, elle souhaite accueillir une 
personne apportant sa bienveillance et une présence 
rassurante le soir et la nuit.  

 

A quelques minutes de la ligne 30 arrêt « La Houssaie » 
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SAINT-NAZAIRE 
 

Une dame âgée de 66 ans a envie de rendre service à un 
plus jeune et de vivre des moments de partages et de con-
vivialité.  
Active dans son quartier, elle est investie dans plusieurs 

associations. 

 
 
Accueil en semaine. Idéal pour une personne souhaitant 
rentrer chez elle ou dans sa famille les week-ends 

LA BAULE (Escoublac) 

 

Chez un monsieur âgé de 68 ans pour partager des 
instants conviviaux, transmettre ses connaissances 
sur l’environnement, la culture et le patrimoine local !  

 
 
 
À 1,5 km de la gare de La Baule les Pins 

 

SAINT-NAZAIRE 

Un couple âgé de 85 et 83 ans souhaite accueillir un(e) plus jeune et met à disposition une chambre à l’étage de 
leur maison. Ils attendent une présence conviviale et sécurisante. Ouverts sur beaucoup de sujets, ils aimeraient 
partager des temps conviviaux, échanger sur leurs passions comme le jardinage ou leurs voyages. 

 

Accueil possible du dimanche soir au vendredi. Idéal pour personne s’absentant les week-ends. A quelques mètres 
de l’arrêt de bus « Boris Vian » 

 

 
 
 

Cohabitation encadrée par l'association Le temps pour toit.  
Frais modulés en fonction du niveau de présence 

(59 à 200€ équivalent mensuel pour un contrat) 

 
 
Si vous êtes motivé(e) pour partager votre quotidien, avoir plus d’informations et 
pour d’autres possibilités de cohabitations, contactez-nous au 02 40 29 14 82. 
www.letempspourtoit.fr 


